Ksztalcenie:

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
Wydziat Fizyki

kierunek: biofizyka

Specjalnos¢: optyka okularowa z optometrig
ul. Uniwersytetu Poznanskiego 2

61-614 Poznan

tel. 61 829 52 02

www.fizyka.amu.edu.pl

Politechnika Wroclawska

Wydz. Podstawowych Problemow Techniki
kierunek: optyka

Specjalno$¢: Optyka okularowa, Inzynieria
optyczna i fotoniczna

ul. Wybrzeze Wyspianskiego 23/25

50-370 Wroctaw

tel. 71 320 27 78

www.pwr.wroc.pl

rekrutacja@pwr.edu.pl

Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
Katedra Biofizyki, Optometria
Optyka geometryczna

ul. Grunwaldzka 6, 60-780 Poznan
tel. 61 854 66 91

www.umu.edu.pl
sekrbiof@ump.edu.pl

Studia podyplomowe:
Absolwenci dowolnych studidow magisterskich
maja do  wyboru  dwuletnie  studia
podyplomowe w zakresie optometrii na
Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu lub
Politechnice Wroctawskie;.
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Optometrysta to specjalista zajmujacy si¢
ochrong, usprawnieniem i rozwojem uktadu
wzrokowego cztowieka. Celem jego pracy jest
spowodowanie jak najlepszego widzenia
u pacjenta. Zawod ten zaliczany jest do
zawodoéw medycznych 1 wpisany do systemu
ochrony zdrowia.

Zadania zawodowe:

ewykrywanie i diagnozowanie wad ukladu
wzrokowego poprzez wykonywanie
pomiardéw parametrow uktadu wzrokowego,

e prowadzenie wywiadu z pacjentami,

e stosowanie odpowiednich testow, urzadzen
i przyrzadow oraz programow
komputerowych i $rodkow pomocniczych,

edobieranie i  przypisywanie  soczewek
okularowych 1 kontaktowych, korygujacych
wady uktadu wzrokowego,

eprowadzenie i nadzorowanie na zlecenie
lekarza, treningu 1 rehabilitacji ukladu
wzrokowego,

e projektowanie i dobieranie opraw
okularowych i innych pomocy wzrokowych,
e prowadzenie badan przesiewowych w celu
wykrycia wad wzroku oraz odstepstw od
norm fizjologicznych uktadu wzrokowego,
eudzielanie informacji i porad odnos$nie
dziatania 1 stosowania wyrobow
medycznych, zwigzanych z  optyczng

korekcja narzadu wzroku,

eprowadzenie dokumentacji pacjentow ze
specyfikacja zalecanych pomocy optycznych,

eskierowanie pacjenta do lekarza specjalisty
w uzasadnionych przypadkach.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

W Polsce istnieja dwie mozliwosci ksztalcenia
w zawodzie optometrysty. Pierwszg mozliwosé
stwarza ukonczenie studiow wyzszych
magisterskich, wskazane sg studia zwigzane
z fizyka, a nastgpnie ukonczenie podyplomowych
studiow na  kierunku  optometria. Drugag
mozliwos$cia jest ukonczenie studiow
dwustopniowych: licencjackich lub
inzynieryjnych na kierunku Fizyka, Biofizyka, ze
specjalnoscia optyka okularowa, optometria.
Zatem optometrysta zostaje osoba, ktora uzyskata
tytul magistra na kierunku fizyka w zakresie
optometrii, lub ukonczyla studia podyplomowe
z optometrii.

Wymagania psychofizyczne:

Umiejetnosci nawigzywania kontaktu z ludzmi,
cierpliwos¢, doktadnos¢, samodzielnosc¢,
odpowiedzialnos¢, zdolnosé koncentracji
I dobra podzielnos¢ uwagi, rozumowanie logiczne,
dobra pamig¢, zdolno$ci techniczne, analityczne
1 rachunkowe, sprawnos$¢ manualna,
zainteresowania ~ naukowe,  gotowos¢  do
ustawicznego ksztalcenia, poglebiania wiedzy
1 doskonalenia umiejetnosci zawodowych.

Przeciwwskazania
do wykonywania zawodu:

Przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu
optometrysty s3a nieskorygowane wady wzroku
i stuchu, dysfunkcja koniczyn gornych, zaburzenia
zmystu dotyku, zaburzenia rdéwnowagi oraz
zaburzenia uktadu nerwowego. Istnieje natomiast

mozliwo$¢ zatrudnienia w tym zawodzie 0sob
niepetnosprawnych  z dysfunkcjg konczyn
dolnych.

Kazdy  przypadek  zatrudnienia  osoby
z niepelnosprawno$cig oraz przystosowania
stanowiska pracy do potrzeb i mozliwosci tej
osoby nalezy rozpatrywa¢ indywidualnie.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Zawod optometrysty cieszy si¢ powodzeniem
na catym $wiecie, gdzie dobieraniem okularow
zajmuja si¢ zazwycza] specjaliSci  tej
dziedziny, a nie okuliscii. W Polsce jest
zawodem stosunkowo rzadkim, niemniej
jednak z wyrazng tendencja rozwojowa.
Optometrystow zatrudniaja gabinety
optometryczne zlokalizowane w salonach
optycznych, nalezacych do migdzynarodowych
sieci albo w niewielkich prywatnych zaktadach
optycznych. Relatywnie mata 1los¢ o0sob
wykonujacych zawdd optometrysty
pozytywnie wptywa na optacalno$¢ zaktadania
wlasnego gabinetu optometrystycznego lub
inng forme dziatalno$ci w tym zawodzie. Jesli
optometrysta posiada dodatkowo uprawnienia
technika optyka lub ma  mozliwo$¢
zatrudnienia osoby o takiej wyksztatceniu,
moze zarejestrowac dzialalno$¢ gospodarcza
1 zosta¢ wiascicielem lub wspdiwlascicielem
zaktadu optycznego.



