Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

Zawod lekarza jest zawodem do$¢ czgsto spotykanym,
ilo§¢ zatrudnionych utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie.  Pracuja  wszpitalach,  przychodniach,
instytutach, ostatnio coraz cze$ciej w spoldzielniach
lekarskich i gabinetach prywatnych. Lekarze znajduja
zatrudnienie na terenie catego kraju. Najwicksza liczba
pracuje jednak w duzych miastach. Najwigcej sposrod
0sob konczacych medycyne jest chetnych do podjgcia
pracy w miejskim szpitalu, bowiem przyspiesza to
i utatwia zdobycie specjalizacji. Najmniej lekarzy
pragnie pracowa¢ na wsi, z dala od szpitali, w ktorych
mogliby si¢ szkoli¢. Na rynku ustlug medycznych dobrze
prosperuja indywidualne 1 specjalistyczne praktyki
lekarskie.

Ksztalcenie:

W Polsce tytut lekarza zdobywa si¢ konczac
szescioletnie, jednolite studia na wydziale lekarskim
uczelni medycznej.

Dyplom lekarza jest rownorzedny z dyplomem magistra.

Uniwersytet Medyczny w Lodzi
al. Kosciuszki 4, 90-419 L6dz
tel.: (42) 272 59 66

www: http://lekarski.umed.lodz.pl
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Lekarz — osoba posiadajagca wilasciwe kwalifikacje,
potwierdzone wymaganymi dokumentami, do udzielania
$wiadczen zdrowotnych, w szczegoélnosci do: badania
stanu zdrowia, rozpoznawania chordb i zapobiegania im,
leczenia i rehabilitacji chorych, udzielania porad
lekarskich, a takze wydawania opinii 1 orzeczen
lekarskich, w zakresie swojej specjalizacji.

Zadania zawodowe:

W zawodzie lekarza istnieje kilkanascie roznych
specjalnosci — w podstawowych dziedzinach medycyny
oraz w szczegblowych dziedzinach medycyny.
W zaleznoséci od specjalizacji czynnosci wykonywane
przez lekarza moga si¢ roznié¢. Lekarz w poczatkowej
fazie kontaktu z pacjentem przeprowadza z nim wywiad.
Poprzez komunikacj¢ werbalng uzyskuje informacje
0 dolegliwos$ciach, a  nastepnie bada  chorego.
W uzasadnionych przypadkach lekarz moze skierowac
chorego na dodatkowe badania, pozwalajace na
postawienie trafnej diagnozy. Obok leczenia bardzo
istotne znaczenie odgrywa profilaktyka chordb. Lekarze
medycyny moga podejmowac zatrudnienie zardwno
w duzych szpitalach jak i mniejszych zaktadach opieki
zdrowotnej. Zdecydowanie spokojniejsza praca ma
miejsce w przychodni, gdzie na ogél obowiazuja stale
godziny pracy. Inaczej jest w szpitalu, gdzie lekarz ma
obowigzek wypelnienia okres§lonej liczby dyzurow
dzienno-nocnych, sprawujac staty nadzoér nad chorymi.
Lekarz caly czas podczas swej pracy ma kontakt
z ludzmi, decydujac o leczeniu, podawaniu lekéw,
stosowaniu diety, prowadzeniu okre$lonego trybu zycia,
¢wiczeniach rehabilitacyjnych, wizytach kontrolnych.
Wypisuje recepty, prowadzi dokumentacje medyczna.
Niektorzy  lekarze  wykonuja  prace  naukowo-
dydaktyczna.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Warunkiem podjecia pracy lekarza jest ukonczenie
wyzszych studiow na wydziale lekarskim akademii
medycznej. Studia trwajg 6 lat . Konczac je, uzyskuje si¢
tytut lekarza medycyny. Po studiach obowigzuje odbycie
stazu podyplomowego w podstawowych dziedzinach
medycyny. Lekarz odbywajacy staz podyplomowy
wykonuje zawod na podstawie ograniczonego prawa
wykonywania zawodu lekarza. Prawo wykonywania
zawodu lekarza zdobywa si¢ po odbyciu stazu
podyplomowego oraz zdaniu z wynikiem pozytywnym
Lekarskiego Egzaminu Koncowego.

Zasady wykonywania zawodu lekarza reguluje Ustawa z
dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (Dz.U. 2020 poz. 514 — tekst jednolity).

Wymagania psychofizyczne:

Najwazniejszg warto§¢ w pracy lekarza stanowi zycie
i zdrowie pacjenta, co uzasadnia stawianie lekarzowi
wysokich wymagan etycznych 1 zawodowych.
Wykonujac swoje obowiazki, ma dostgp do najwiekszych
tajemnic swoich pacjentdow — powinien by¢ dyskretny,
obowiagzuje go tajemnica lekarska wynikajaca z kodeksu
etyki lekarskiej. Lekarz powinien posiada¢ umiejetnosé
dostrzegania i weczuwania si¢ w problemy innych ludzi,
pragnaé¢ przynies¢ chorym ulge w cierpieniu.. Wiedza
z zakresu biologii, fizyki, chemii, psychologii jest bardzo
potrzebna, ale zawdd ten wymaga takze zaangazowania
emocjonalnego. Lekarz ~ powinien by¢é  sumienny,
doktadny i spostrzegawczy, aby nie przeoczy¢ nawet
drobnych objawéw chorobowych. Musi umie¢ mysle¢
i wycigga¢ wnioski, kojarzy¢ fakty, okreS$la¢ zwigzki
przyczyno-skutkowe co pozwoli mu postawi¢ doktadne
rozpoznanie i zleci¢ wilasciwe leczenie. Powinien mie¢
dobrag pamig¢ ze wzgledu na konieczno$¢ przyswojenia
obszernej wiedzy. Bardzo wazna jest roOwniez u lekarza

odporno$¢ emocjonalna izdolno$¢ do efektywnych
dziatan mimo wynikajacych trudnosci. Praca lekarza
W niektorych specjalnosciach ma charakter pracy
zespotowej (np. chirurg), dlatego wazna jest umiejg¢tnosé
pracy w grupie, wzajemne zaufanie, dobre stosunki
interpersonalne. Do sukceséw w pracy lekarza konieczna
jest dyspozycyjnos¢, dawanie oparcia innym, a takze
mity sposob bycia. Do cennych cech lekarza nalezy
réwniez umiejetno$é szybkiego podejmowania decyzji,
pracy w szybkim tempie nabierajaca szczegdlnego
znaczenia w sytuacjach zagrozenia zycia pacjenta, gdy
konieczne jest podejmowanie natychmiastowych dziatan.
W wielu specjalnosciach wazne sg zdolno$ci manualne,
a w specjalnosciach ~ zabiegowych s3 one wrgcz
niezb¢dne.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Wazny jest ogolnie dobry stan zdrowia i wysoka
sprawnos$¢ fizyczna na przyktad podczas wykonywania
wielogodzinnych operacji czy w pracy w pogotowiu
ratunkowym. W specjalnosciach wymagajacych precyzji
szczegblnie wazna jest sprawno$¢ rak, palcow i dobry
wzrok. Przeciwwskazaniami do wykonywania zawodu
lekarza  sa  choroby  psychiczne, nosicielstwo
przewlektych choréb zakaznych, dysfunkcja konczyn
gornych, znieksztalcenia ogdlne ciata.



